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Dr. phil. Andreas Stahli
Philosoph, Fachweiterbildung in der Palliativpflege

Prof. Dr. med. Matthias Theobald
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Leitender Arzt der Abteilung fiir Palliativmedizin, Marienhaus Klinikum Mainz

Pfr. Ulrike Windschmitt
Klinikseelsorgerin, Universitatsmedizin Mainz

Mit freundlicher Unterstiitzung der

Mainzer
Palliativstiftung

LEBEN BIS ZULETZT

Nl

Zielgruppe

Zielgruppe des Symposiums sind alle in der Betreuung
unheilbar kranker Menschen tatigen Berufsgruppen.

Die Veranstaltung ist von der Akademie fiir arztliche Fortbil-
dung in Rheinland-Pfalz und von der Registrierungsstelle fir
beruflich Pflegende mit 4 Fortbildungspunkten und weiteren
2 Fortbildungspunkten fiir den Besuch eines Workshops
zertifiziert.

Teilnahmegebiihr

- iGP Mitglieder sind von der Teilnahmegebiihr fiir das
Symposium befreit.

- Die Teilnahmegebdihr betragt fur

- Arztinnen/Arzte: 30 Euro

- Mitglieder anderer Berufsgruppen: 15 Euro

- Fur die Workshops wird fiir alle eine zusatzliche Teilnahme-
gebiihr von 15 Euro erhoben (inkl. kleinem ImbiR3)

Wichtig

Da die Platze fiir die Workshops sowie fiir das Hauptpro-
gramm begrenzt sind, ist eine frihzeitige Anmeldung erfor-
derlich. Die Bestatigung fiir die Teilnahme am Symposium
umfasst nicht automatisch die Zusage fiir die Teilnahme an
einem der Workshops. Nach erfolgreicher Anmeldung fallt bei
einer Nichtteilnahme ab dem 15. Kalendertag vor Beginn des
Symposiums die volle Teilnahmegebhr (Hauptprogramm
und/oder Workshop) als Stornierungskosten an.

Anmeldung per E-Mail

Isabel Witt | Interdisziplindre Abteilung fir Palliativmedizin
E-Mail: palliativ-symposium@unimedizin-mainz.de
Bankverbindung zur Uberweisung der Teilnahmegebiihr:
Sparkasse Neuwied

DE 8157450120 0000 1187 29

Kontoinhaber: iGP Rheinland-Pfalz

Mitgliedschaft in der IGP

Nahere Informationen und Mitgliedsantrag tber die
Homepage der IGP:
www.igpweb.org/die-igp/mitgliedschaft/

L )

Interdisziplinare _
IS8 UNIVERSITATS

Gesellschaft fur

Palliativmedizin uct | Universitéres Centrum fiir
Rheinland-Pfalz e.V. Tumorerkrankungen MAINZ

Freitag, 26. Februar 2027

14:45 bis 19.00 Uhr
Workshops von 12:00 bis 13:45



Sehr geehrte Damen und Herren,
liebe Kolleginnen und Kollegen!

Sehr herzlich laden wir Sie zum 8. Mainzer Palliative

Care Symposium ein, wie in den Vorjahren gemeinsam
gestaltet und organisiert durch die Interdisziplindre
Gesellschaft fur Palliativmedizin (Rheinland-Pfalz) und
die Interdisziplinare Abteilung fiir Palliativmedizin an der
Universitatsmedizin Mainz.

Unserem interdisziplindren Selbstverstandnis entspre-
chend haben wir fiir die Workshops und das Hauptpro-
gramm auch in diesem Jahr wieder Fragestellungen
ausgewadbhlt, die das weite Feld der Palliative Care in ihren
unterschiedlichen Dimensionen abbilden und alle
Professionen ansprechen sollen.

Wir freuen uns sehr, dass wir daflir hochrangige
Referent:innen gewinnen konnten, die uns mit ihrem
Wissen und ihrer Erfahrung spannende Themen pra-
sentieren werden - von der klassischen medikamen-
tésen Symptomkontrolle bis hin zur Hypnotherapie bei
existentiellen Krisen. Und wie immer ist im einladenden
Rahmen des Erbacher Hofs ausreichend Zeit eingeplant
fir den informellen Austausch, das Wiedersehen und das
Kennenlernen.

Sie sind herzlich eingeladen - wir freuen uns auf Sie!

b b L faulele

Prof. Dr. Martin Weber Dr. Ulrike Reinholz
Vorsitzender der Kommiss. Leitung der
Interdisziplinaren Interdiszipl. Abteilung fiir
Gesellschaft fir Palliativmedizin Palliativmedizin an der
(Rheinland-Pfalz) Universitatsmedizin Mainz

8. Mainzer Palliative Care Symposium

Workshops (12:00 bis 13:45 Uhr)

Wenn Palliativpatienten sich den Tod wiinschen ...
Leitung: Elisabeth Jiinemann, Irmgard Layes

Kleine Pumpe, grof3e Fragen:
Palliativmedizinische Infusionstherapie
Leitung: Constanze Rémi

Hypnose in der Palliativversorgung: was wir fiir unsere
tagliche Arbeit von der Hypnotherapie lernen kénnen
Leitung: Wolfgang Schulze

Beriihrung mit Wirkung -
Akupressur und FuBreflexzonenarbeit am Lebensende

Leitung: Annedore Bockler-Markus und Stefanie Mairose

Auf der Spur der eigenen Spiritualitat als Ressource
Leitung: Ulrike Windschmitt

Neues und Bewahrtes bei der Behandlung von Atemnot
Leitung: Bernd Wagner und Andrea Reichert-Henkes

Veranstaltungsort

Tagungszentrum Erbacher Hof
Grebenstrale 24-26
55116 Mainz

Parken

In der Tiefgarage des Erbacher Hofs steht nur eine sehr

begrenzte Zahl von Parkpladtzen zur Verfiigung. Weitere
Parkmaoglichkeiten finden Sie in den umliegenden Park-
hausern.

Freitag, 26. Februar 2027

Hauptprogramm (14:45 bis 19:00 Uhr)

14:45 Uhr

15:00 Uhr

15:45 Uhr

16:30 Uhr

17:15 Uhr

18:00 Uhr

18:45 Uhr

BegriiBung
Matthias Theobald
Ulrike Reinholz

Top 5 Medikamente
in der Palliativmedizin
Constanze Rémi

Digitale Trauerwelten: Chatbots,
Avatare und Kl zwischen Nahe
und lllusion

Dorothée Becker

Pause

Emotionen in der Palliative Care
Andreas Stahli

Trance-Phdanomene und Hypnose
in der Palliative Care
Wolfgang Schulze

Schlusswort
Martin Weber



